CHUONG TRINH TAM SOAT TANG HUYET AP - DAI
THAO PUONG NAM 2019 TAI BENH VIEN TAN BINH

Theo T6 chire y té thé gidi W.H.O, Bénh tim mach va Pai thao duong 1a 2
trong s6 4 bénh 1y khong 14y nhiém chinh va dang 13 ganh ning cua cong
d6ng [1]. Khong nhimg thé, bénh 1y tim mach va Dai thao dudng dang la
nguyén nhan giy tr vong hang dau trén thé giéi nodi chung va Viét Nam noi
riéng [2].

Nhan Ngay Tang huyét ap thé gidi (17/5), Thir 5 ngay 4 thang 7 nim
2019 vira qua, Bénh vién Quan Tan Binh da phéi hop vo1 Ho1 Tim mach hoc
Viét Nam, Vién nghién ctu duogc phém Servier td chirc chuong trinh: “ Tam
soat Tang Huyét ap va Pai Thao Puong Mién Phi”.

Quy Bénh nhan tham gia chuong trinh dugc kham, tu van, xét nghiém
mau, do dién tdim d6 va do huyét 4p mién phi. Chuong trinh thu hut su quan tam
va tham du cia dong ddo Bénh nhan,Than nhan. Pay 1a mdt trong nhirng hoat
dong cta bénh vién giup Bénh nhan c6 thong tin hitu ich vé cach phat hién, diéu
tri, phong ngira bién ching bénh Tang huyét ap va Dai thao duong. Sau khi co
ket qua xet nghiém duong huyét va dién tam d6, ngudi bénh duoc cac bac si tu
van tryc tiép vé tinh trang stc khoe, ché d dinh dudng van dong phu hop, giup
kiém soat hodc phong ngua bénh t6t hon. Nhan dip nay, nguol bénh con ¢ co
héi duogc giai dap thic mac vé toa thudc hang ngay dé dé dang tuan thu diéu tri.

Chuong trinh van dang duogc dién ra tai cac Bénh vién trén ca nudc. Quy
Bénh nhan tham du dang ky theo duong link sau: https://ngaydautien.vn/
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Bac si thuyét trinh vé nhirng dau hiéu nhdn biét bénh Tang huyét ap va
Ddi thdo dwong
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